SALADES

€15,95

Gemarineerde kip/vega kip
Mesclun, bonenmix, komkommer, taugé,
zongedroogde tomaat, mango, bieslook,

pittenmix
Dressing met soja, sesam en gember

Falafel
Spinazie, bonenmix, komkommer,
bloemkool, wortel, zongedroogde tomaat,
bieslook
Dressing met komkommer, soja en peterselie

Oude kaas
Rucola, quinoa, courgetti, cherrytomaat,
avocado, hete ui, pittenmix
Dressing met soja, sesam en gember

Hummus
Rucola, spinazie, bonenmix, bloemkool,
wortel, courgetti, avocado, bieslook,
pittenmix
Dressing met soja, sesam en gember
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SOEP & MEER

Wisselende soep

€ 8,50
(geserveerd met een snee brood & dip)

Soep & Sla
Kleine soep en salade naar keuze

€ 17,95
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SNACKS

Brood met dip voor 2 personen €995

Falafel snack
Op een bedje van sla met schijfjes
komkommer

€1295
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EARLY BIRD

Tot 13:00 uur
Broodje ei van SEM €895
Smoothie bowl € 8,95

Met granola en vers fruit
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BROODJES

Pita met falafel */ kip/vega kip €12,95
Mesclun, komkommer, avocado,
zongedroogde tomaat
Dressing met soja, sesam en gember
(* dressing falafel salade)

Broodje hummus €1295
Rucola, komkommer, avocado,
zongedroogde tomaat, bieslook
Dressing met soja, sesam en gember

Broodje oude kaas €12,95
Rucola, avocado, cherrytomaat, hete ui,
bieslook
Dressing met soja, sesam en gember

Vegan pita shoarma
Mesclun, spinazie, komkommer,
zongedroogde tomaat, hete ui, bieslook
Dressing met soja, sesam en gember

€13,95
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€ 4,25
Boterkoek

Brownie
Bananenbrood
Vegan taartje
Arretjescake

‘Daghap van SEM

We houden het spannend met onze
wisselende daghapjes, vers bereid en altijd
vol smaak
Vraag naar het aanbod
00k to go mogelijk

A

;\ 7 :

IS N

V&3V 2 U pp
f\’\ {'v‘ L / g /

A\ o~

~ N\ . N



= //, 3

A 1(“ -
) N e
! 2 .
' (N. \ 7 A
fjl / /A \ X

= 7 [ |U"J99WUSL|S MMM
‘ do [ Jo suo 18y 3eedp
PATI-TUUNTO NN [INEETTY
‘|JodJoq
us Jaulp ‘youn| JooA sajydo
uaqqgey aM "Suluayed ap3J0zJaA
}99|dw00 uss o 3uluopeluoA
uas “Jdam do youn| ap suspli}
p|o9qJooA(iq ‘us|axeyosul suo
o[ uny Bulue}ed uss UOOA YOO

ONIdALV

I S S S S S E—
\

%“:v s
Ve =f

- —*\ ) L \— d’

(poquop 2/2n)0D 9y JDDU FDDIA)
9S0J Ud PooJ ‘UM
ufim

G293

(poquop 2/2n)0D Y JDDU FDDIA)
s|id
Kdamaug pJig
Jo1g

GL'e 3
G293

NIIM £ d4d1d

- ,‘S:\ ;j \ \\- 3
4 ZAAN
=2 1} ' &

v
~

djowelos us -uaney
| 0g'03+ HNaznay yjow adipJeejueld

GJ'e 3 99Y3} ap3o0upayn

Gle 3 99y} Junw 3sJap

G/ 99U} USOUMO B JoquIaS asuoN
r( y|owape|oooyod
C N sev o awJaem apjeewassinH
T

Gcr 3 ane| reyn

Gev 3 oje|yosoew ajye

007 3 aHNym jel4

06'e 3 ouioondden

00¢c & oueslIdWY

08'e 3 ossaudsa ajaqqng

GlC3 ossaJds3

\ &Y

SHLUNVHA JINdVM

JoqJeqey/saq ayuemz/|addy :usxews
1A &¢/ |opooudg

[odde-uaquog -|91J0pM
‘doad-sed3usowl]
‘oayis(| ‘tunw-usowi ‘(opusAe|
-s9gamMne|g ‘WoWapJey-sooy (uaxyews
gzr 3 (puasindq jo Jojd) sepreuowl| j00s

(uaxews ap Jeeu 3eeda)

STV 3 dNNL UeA eyonquoy
Lo TASNC Jojyem je|d jo puasinug
ua04}i0 us |adde 18w
86'c 3 joysJoquian
a3uedo,p snl us uoqua3 oW
G673 desjojuaom
Jaqwial us |adde 1owl
G567 3 desuejaig

93uedo,p snl us ueeueq jow
G673 alyjoouws }najpooy
a3uedo,p
snf us ueeue(q ‘sOX0y ‘O8ueW lBW
alyjoouws ajzeuids

SArUNVAd

Y] €
(\S‘ (J ;/\{«




